
19:00  - 10 000м (РЦОП по л/а) 19:45  - 10 000м (РЦОП по л/а)

9:00  - 100м 10-борье 9:10  - 100м с/б 7-борье
9:55  - Прыжок в длину 10-борье 10:05  - Прыжок в высоту 7-борье

10:00  - 3000м с/п 10:20  - 3000м с/п
11:00  - 400м (забеги) 10:30  - Метание диска
11:15  - Толкание ядра 10-борье* 10:30  - Метание молота (РЦОП по л/а)

12:00  - Метание молота (РЦОП по л/а) 11:20  - 400м (забеги)
11:30  - Прыжок с шестом
12:10  - Толкание ядра*

15:20  - Прыжок с шестом 15:40  - Толкание ядра 7-борье*
15:21  - Прыжок в высоту 10-борье 15:45  - 100м (забеги)
15:25  - 100м (забеги) 16:20  - 100 с/б (забеги)
16:00  - Метание диска 16:50  - Прыжок в высоту
16:05  - 110 с/б (забеги) 17:15  - 100м финал
16:45  - Толкание ядра* 17:30  - 200м 7-борье
17:00  - 100м финал 18:00  - Метание копья
17:50  - 400м 10-борье 18:05  - Прыжок в длину
18:10  - 110 с/б финал 18:25  - 100 с/б финал
19:05  - 400 с/б (забеги) 18:50  - 400 с/б (забеги)
19:20  - Метание копья 19:30  - 1500м
19:25  - Прыжок в длину 20:05  - 400м финал 
19:45  - 1500м
20:15  - 400м финал

9:00 - 110 с/б 10-борье 9:20 - 5000м
9:40  - 5000м 9:40 - Прыжок в длину 7-борье
10:00 - Метание диска 10-борье 10:30  - 200м (забеги)
10:15  - 200м (забеги) 10:55  - Тройной прыжок
11:00  - 800м финал 11:05  - Метание копья 7-борье
11:30  - Прыжок с шестом 10-борье 11:10  - 800м финал
11:40  - 400м с/б финал 11:55  - 400м с/б финал
12:20  - 200м финал 12:30 - 200м финал
12:25  - Прыжок в высоту 12:50  - 800м 7-борье
12:30  - Тройной прыжок
13:20  - Метание копья 10-борье

14:20  - 1500м 10-борье

Р А С П И С А Н И Е
Открытого Чемпионата Республики 

Беларусь по легкой атлетике
27-29 июня 2024 года г. Минск

v.26.06.2024 (2)
Мужчины Женщины

27 июня 2024г
17:00 - 19:00  -  разминка на основном поле стадиона "Динамо"

28 июня 2024г

15:00 - Открытие соревнований                                                     

29 июня 2024г

13:40 - 4х400м смешанная

14:30 - Закрытие соревнований

*тренировочное поле стадиона "Динамо"
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