


КОНЦЕПЦИЯ ШОУ

В основу концепции заложена идея о том, 
что героем может стать каждый, вне 
зависимости от возраста, профессии, 
социального статуса.

«Герои» – это захватывающее шоу, 
где участники вступают в противостояние 
не только с соперниками, но и с самими 
собой. 

Каждое испытание – это битва между силой 
воли и страхом, физической выносливостью 
и внутренними слабостями, командным 
духом и собственными желаниями. 
Только те, кто сможет твердо стоять
на своем и не поддаваться иллюзиям, 
станут настоящими Героями.

ЭКСТРЕМАЛЬНОЕ ШОУ ГЕРОИ. 5 СЕЗОН
ЭТО ТВОЙ ШАНС ЗАЯВИТЬ О СЕБЕ!



Концепция и стилистика шоу разработаны белорусской командой, 
опираясь на тренды лучших мировых экстремальных шоу.

Первое белорусское экстремальное шоу

Испытания
Команда проектировщиков создает все более
захватывающие испытания, лично тестируя их на
прочность. Оригинальные чертежи, тщательные
расчеты – все для баланса экстремальности
и безопасности.

Уже в 5-й раз шоу соберет избранных, чтобы
каждый из них смог доказать, что он достоин
называться Героем.

5 сезон

ОПИСАНИЕ



https://youtube.com/playlist?list=PLaB3r5dALsm
ldSx0-

ax1Yc8_NXRZxr0Gz&si=qU8V5e57_a0hCH0M

Выпуски прошлого сезона

https://youtube.com/playlist?list=PLaB3r5dALsmldSx0-ax1Yc8_NXRZxr0Gz&si=qU8V5e57_a0hCH0M
https://youtube.com/playlist?list=PLaB3r5dALsmldSx0-ax1Yc8_NXRZxr0Gz&si=qU8V5e57_a0hCH0M
https://youtube.com/playlist?list=PLaB3r5dALsmldSx0-ax1Yc8_NXRZxr0Gz&si=qU8V5e57_a0hCH0M
https://youtube.com/playlist?list=PLaB3r5dALsmldSx0-ax1Yc8_NXRZxr0Gz&si=qU8V5e57_a0hCH0M
https://www.youtube.com/playlist?list=PLaB3r5dALsmlhx2qoByDzwmTNOjiIPMil


ДЕТСКОЕ ШОУ



Шоу состоит из 5 испытаний:

2 Испытания 1 уровня – на силу, 
выносливость и скорость. 
Испытания 2 и 3 уровня – противостояние 
соперников двух команд.

На каждом испытании участникам 
необходимо будет собрать элементы 
Героя, проявив не только силу
и выносливость, но и смекалку. 

Решающим этапом станет восхождение 
на Башню, где находится главный
кубок Героя.

Задача участников – пройти все 
испытания, заработав наибольшее 
количество элементов, чтобы получить 
преимущество на Башне.

МЕХАНИКА ДЕТСКОГО ШОУ



МЕХАНИКА ДЕТСКОГО ШОУ

5 ИСПЫТАНИЙ В КАЖДОМ ШОУ

2 Испытания
1 уровня

Испытание
2 уровня

Испытание
3 уровня

Башня

ФИНАЛ½¼



ФОРМИРОВАНИЕ КОМАНД

Команды:

8 команд по 4 человека
2 мальчика + 2 девочки

Возраст: 12-14 лет 
01.06.2012- 01.06.2014

Состав команд

Всего 8 команд:

6-7 международных 
команд

1-2 команды сборные 
Беларуси

(по итогам кастинга)

Участие в 
испытаниях:

Смена участников на испытаниях
в каждом выпуске и в шоу

В испытании Башня участвуют
4 человека от команды

Тренер сам решает,
кого из участников команды 

отправить на испытание.



СЪЕМКИ

Период съемок: апрель-май 2026 года
В каждый съемочный день снимается по 1 программе

Всего 7 съемочных дней

ДЕТСКОЕ ШОУ ГЕРОИ. 5 СЕЗОН
точные даты съемок будут известны

в начале 2026 года 



КАК ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ

1. В ответ на письмо-приглашение необходимо до 31 декабря 2025 года 
выслать официальный ответ о готовности принять участие в шоу в 
апреле-мае 2026 года.

2. До 31 декабря 2025 года прислать в адрес организаторов заявку с 
информацией о составе команды, включая тренера и сопровождающих 
лиц (ФИО каждого участника, пол, возраст). 

3. В случае если ваша заявка будет одобрена организаторами, в ответ на 
эту заявку  будет выслан список документов, которые необходимо 
собрать и подготовить (анкета участника, согласие родителей, справка о 
состоянии здоровья и т.д.)

4. До 31 января 2026 года прислать в адрес организаторов полный пакет 
заполненных документов на участников команды и тренера.

5. После проверки всех документов ваша команда получает статус 
участника шоу.



ВАЖНЫЕ МОМЕНТЫ

1. Формирование списка стран-участниц шоу осуществляется 
организаторами, а критерии отбора команд не подлежат разглашению.

2. Замена участников команды после 31.01.2026 возможна только в случае 
наступления форс-мажорных обстоятельств.

3. Помимо обязательного пакета документов каждому участнику нужно 
будет предоставить фото и видео-материалы для подготовки профайла 
(видеовизитки участника). Требования к данным материалам 
(количеству, содержанию, формату) устанавливаются организатором, 
доводятся до представителя команды и являются обязательными для 
выполнения.

4. Предпочтительный язык коммуникации с организаторами – русский и 
английский.



ПОДДЕРЖКА 
ОРГАНИЗАТОРОВ

Для всех участников детского шоу «Герои. 5 сезон» будет организовано:

- Проживание в гостинице рядом со съемочной площадкой
- Питание в период съемок (на площадке и в гостинице)
- Трансфер по городу (в рамках запланированных мероприятий)
- Культурно-развлекательная программа (посещение музеев, аквапарка, 

центры развлечений и досуга, экскурсии)
- Содействие в оформлении виз (при необходимости)
- Переводчик на съемочной площадке во время съемок.

Помимо этого, каждый участник получает индивидуальную форму
с логотипом команды, памятные сувениры, качественные фотографии

МОРЕ ВПЕЧАТЛЕНИЙ и ВОЗМОЖНОСТЬ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В ЛУЧШЕМ 
СПОРТИВНОМ ЭКСТРЕМАЛЬНОМ ШОУ БЕЛАРУСИ!



ДЕДЛАЙНЫ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ

Для подтверждения участия – необходимо отправить ответ
на электронную почту kids@geroishow.by

В случае возникновения дополнительных вопросов 
связывайтесь также по электронной почте kids@geroishow.by

либо по телефону +375 29 693 29 82 Наталья Кошель

Формирование списка
состава участников

до 31 января 2026

Формирование списка
стран-участниц

до 31 декабря 2025

mailto:kids@geroishow.by
mailto:kids@geroishow.by


ДО ВСТРЕЧИ В НОВОМ СЕЗОНЕ!
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