Bepcus ot 23.06.2026

PACIIMCAHHUE
MpoOBeeHUsI MATUYEBOH BCTPEUYH MO JIETKO# aTjieTHKe
cpeaun komana Co03HOro rocyaiapcrea

17 — 19 mroas1 2026 rona r.Munck (HOC «Ilunamo»)

18 urosist 2026 roga
FOunopsi (U20), ronomu (U18) FOunopku (U20), neBymku (U18)

09:15 —5000 M c/x (U18)
09:35 — meranue moinota (U18)

09:40 — ronkanue sapa (U18)

09:45 —5000 M c/x (U18) 09:50 — meranue xonbs (U20)

(pa3MHUHOYHBIN CTAJMOH)
10:25 — 100 m c/6 7-60opbe (U18)
11:00 — oTkpBITHE COPEBHOBAHUIH
11:35 —-100 m (U20)
11:40 — npbixok B aauny (U20)

11:45 —100wm (U18) 11:45 — Tonkanue sapa (U20)

11:50 — meranue moJiota (U20) 11:50 — npeixok B BeIcOTy 7-00pbe (U18)
11:55 —100 m 10-60pbe (U18)

12:00 — metanue kombs (U18) 12:05 —100m (U18)

(pa3MHUHOYHBIN CTAJIHOH)

12:55 - 110 m ¢/6 (U20)

13:00 — mpepkok B uHy 10-60pbe (U18)

13:05 - npeixok mecrom (U20)

13:10 —110 m ¢/6 (U18) 13:10 — ronkanue siapa (U18)
13:20 — meranue moJorta (U20)
13:25 —-100 m ¢/6 (U20)
13:40 —100 m ¢/6 (U18)

14:20 — npbrxok B jyiuHy (U18)

14:30 — Tonkanwme sapa 10-6opbe (U18)

14:35 — 1500 m (U18) 14:45 — 1500 m (U18)
14:55 — meranue monora (U18) 15:00 —3000 m ¢/m (U20)
15:15 — npeokok ¢ mectom (U18) 15:20 —2000 m c/m (U18)

15:35 — ronkanwme sapa 7-6opee (U18)
15:40 —2000 m ¢/ (U18) 16:00 — npbikok B Aauny (U20)
16:10 — mpeixok B BeicoTy 10-60pbe (U18) 16:40 — metanue kombs (U18)
17:00 — roaxanue saapa (U20) 17:10 —200 m 7-60pbe (U18)

17:20 — npbokok ¢ mectom (U18)
17:30 —400wm (U18) 17:35 — npeixkok B mymuHy (U18)

17:40 —400 m (U20)
17:50 —400 m (U18)
18:10 — meranue xkonbsa (U20)
18:35 —400 m 10-60pbe (U18)
18:55 4x100 m cmemrannas acragera (U18)
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19 uroas 2026 roga

— 110 M ¢/6 10-60pne (U18) 09:00 — npepkok B 1uHY 7-60pbe (U18)

~3000 M (U18)
— 400 m ¢/6 (U20)

— 400 M ¢/6 (U18)
— MeTtanue nucka 10-6opbe

09:10 — meranue nucka (U18)
09:30 —3000 m (U18)
09:35 — npeokok B BeicoTy (U18)

10:05 - Tpoitnoit npbikok (U20)

(U18) 10:25 — 400 m ¢/6 (U20)
10:40 — 400 m ¢/6 (U18)

— npbLEKOK B BbicoTy (U20) 10:50 — meTanue xombs 7-6opbe (U18)

— 800 m (U20)
— TporiHo# mpsiKok (U18)
— 800 m (U18)

(pa3MUHOYHBIN CTAIUOH)

— npbikok ¢ mectoM 10-6opwe (U18) 11:40 —800 m (U20)

—200 m (U20)

— npbDKOK B BeicoTy (U18)

—200 m (U18)

— TpoiiHOM npbIKOK (U20)
— metanue aucka (U18)

— MeTtaHue kombs 10-60pne
(pa3MUHOYHBIN CTaJMOH)

— meTranue aucka (U20)
—3cTaderHbii 0er 600m +

— 1500 m 10-60pbe (U18)

11:45 — metanme gucka (U20)
11:50 —800 m (U18)

12:35 —200 m (U20)
12:45 —200 M (U18)

(U18)
13:40 — 800 m 7-60pne (U18)
13:50 - npsiKok B BeicoTy (U20)
14:00 — tpoitnoil npbixkok (U18)

400m +200m 14:25 —»scradernniii 6er 600m + 400m + 200m
4x400 m cmemannas sctadera (U18)



IlepeMOoHMM HArpaXKICHUS:

18 uroas 2026 roga

12:15

— 5000 m ¢/x (neBymku U18), 5000 M ¢/x (rtonommu U18), Mmetanue mosoTa (neBymku Ul8),
TonkaHue sapa (roHomu U18)

13:45

— meTtanue kombs (fonnopku U20), 100 m (rormopsr U20), 100 M (ronormu U18), mpebKOK

B 1yuHy (roHuOopbl U20), Tonkanue sapa (ronuopku U20), metanue moiota (tonuopst U20),
Metanue kombs (ronomu U18), 100m (neBymrku U18), 110 m ¢/6 (roruopst U20),

110 m ¢/6 (ronommm U18)

15:55

— pbDKOK mectoM (tonuopsl U20), Tonkanue siapa (nesymku U18), meTanue mosora
(rornopku U20), 100 m ¢/6 (rormopku U20), 100 M ¢/6 (neBymku U18),

1500 M (roromm U18), 1500 m (neBymiku U18), npeixok B miuHy (roHOmHM UlS),
Metanue mojiota (roHommu U18), 3000 m /it (rornopku U20), 2000 M /i (neBymku U18)

19:00

—2000 M c/n (roromu U18), npeikok B uymnHy (toHnopku U20), MeTaHue KOmbs
(meBymiku U18), mpeikok ¢ mectoM (tonormu U18), Tonkanue siapa (roauopst U20),
MPBDKOK ¢ mectoM (neBymku U18), mpbeibkok B mmHy (neByiky Ul8), 400 M (roHOIIH
U18), 400 m (rornopku U20), 400 m (neBymiku U18), metanue kombs (rorropsr U20),
4x100 m cmemannas actadera (U18)

19 uroas 2026 roga

10:50

— metanue aucka (gesymku U18), 3000 m (tonommm U18), 3000 m (neByurku U18),
npsbKOK B BeicoTy (AeBymiku U18), 400 M ¢/6 (rornopsr U20), 400 m ¢/6 (ronomu U18)

12:55

— TpoitHoU npblkOK (roHHOpKH U20), mpbixkok B BeicOTy (roHnopsl U20), 400 M ¢/6
(rtornopku U20), 400 m ¢/6 (neBymku U18), 800 M (roruopsr U20), 800 m (tornuopku U20),
800 M (tonomm U18), 800 m (neBymiku U18), TpoiiHoi npepkok (roHomu U18),

MeTtaHnue nucka (ronuopku U20)

15:00

—200 M (rornopsr U20), 200 m (rorunopku U20), 200 M (ronomn U18),

200 M (meBymku U18), npepkok B BeicoTy (toHOLIM U18), TpoitHOM NpbIAKOK

(tornopst U20), meranue aucka (ronomu U18), npbikok B BeicoTy (toHuopku U20),
TpoiHOoM npeikok (AeBymku U18), meranue nucka (roruopsl U20),

sctadetHsiii 6er 600m + 400m + 200m (rornopsl, ToHHOpku U20),

4x400 m cmemannas scradera (U18), 10-6opwe (tonomu U18), 7-6opwe (neBymiku U18)




