
РАСПИСАНИЕ 

проведения открытой спартакиады детско-юношеских спортивных школ 

(юноши, девушки 2009-2010 гг.р.) 

18 – 20 мая 2026 г. г.Гомель 
19 мая (вторник) 

юноши девушки 

8:40 5000 м 9:00 5000 м 

9:30 5000 м с/х 10:00 5000 м с/х 

10:30 прыжок с шестом   

10:40 100 м 10-борье 11:00 толкание ядра 

11:30 1500 м 11:10 100 м с/б 7-борье 

11:40 прыжок в длину 10-борье 11:50 1500 м 

12:10 2000 м с/п 12:15 прыжок в высоту 7-борье 

13:00 толкание ядра 10-борье 12:30 2000 м с/п 

14:45 – торжественное открытие соревнований 

15:00 толкание ядра 15:00 прыжок в длину 

15:10 100 м забеги 15:00 прыжок с шестом 
  15:00 метание молота 
  15:25 100 м забеги 

16:15 110 м с/б забеги 15:55 100 м с/б забеги 

16:20 прыжок в высоту 10-борье 16:20 толкание ядра 7-борье 

16:30 метание молота 16:30 400 м 

16:45 400 м   

16:50 прыжок в длину   

17:05 100 м финал 17:15 100 м финал 

17:45 110м с/б финал 17:30 200 м 7-борье 

18:10 400 м 10-борье 18:00 100 м с/б финал 

18:30 эстафетный бег 4х100 м 18:45 эстафетный бег 4х100 м 

20 мая (среда) 
09:00 110 м с/б 10-борье 09:10 3000 м с/х 

09:30 3000 м с/х   

09:55 метание диска 10-борье   

10:00 прыжок в высоту 10:00 3000 м 

10:00 метание копья 10:05 прыжок в длину 7-борье 

10:20 3000 м 10:40 200 м забеги 

11:00 200 м забеги   

11:20 прыжок с шестом 10-борье 11:20 метание копья 7-борье 

11:25 400 м с/б 11:30 тройной прыжок 

11:30 метание диска 11:30 метание копья 
  11:45 400 м с/б 
  12:00 200 м финал 

12:15 200 м финал 12:30 800 м 

12:40 тройной прыжок 12:40 800 м 7-борье 

12:45 800 м 12:50 метание диска 

12:50 метание копья 10-борье 13:00 прыжок в высоту 

13:30 - 4х400 м смешанная эстафета 

14:00 1500 м 10-борье   

Награждение проводится через 15 минут после окончания каждого вида. 

14:30 подведение итогов и закрытие соревнований 
 


