
      
 
 
 

 
 

РАСПИСАНИЕ 
проведения открытых республиканских соревнований среди училищ олимпийского резерва 

памяти А.В.Власюка (Спартакиада УОР)  
(юниоры, юниорки, юноши, девушки) 

30 июня – 02 июля 2026                                                                                                                        г. Минск 

01 июля 2026 года 

Юниоры (U20), юноши (U18), юноши (U16) Юниорки (U20), девушки (U18), девушки (U16) 
Беговая программа, стадион РГУОР 

08:30 5 связка 3 000 м с/х (U-16) 08:50 5 связка 3 000м с/х (U-16) 

09:10  5000 м с/х (U-20, U-18) 09:40  5000 м с/х (U-20, U-18) 

10:15 4 связка 1000м (U-16) 10:25 4 связка 1000м (U-16) 

10:40 3-e борье 110м с\б (U-20) (0,99 9,14) 11:30 3-e борье 100м с\б (U-20) (0,84 8,50) 

10:40  110м с\б (U-20) финал (0,99 9,14) 11:30  100м с\б (U-20) (0,84 8,50) финал 

10:50 3-e борье 110м с\б (U-18) (0,914 9,14) 11:40 3-e борье 100м с\б (U-18) (0,76 8,50) 

11:00  110м с\б (U-18) забеги (0,914 9,14) 11:40  100м с\б (U-18) забеги (0,76 8,50) 

11:10 2 связка 60м с\б (U-16) (0,91 8,80) 11:55 2 связка 60м с\б (U-16) забеги (0,76 8,25)  

11:15 12 связка 60м с\б (U-16) (0,91 8,80) 12:00 12 связка 60м с\б (U-16) забеги (0,76 8,25) 

12:20 1 связка 60м (U-16) 12:25 1 связка 60м (U-16) 

   12:40  100м (U-18) 

13:00 3 связка 600м (U-16) 13:10 3 связка 600м (U-16) 

13:30  110м с\б (U-18) финал (0,914 9,14) 13:20  100м с\б (U-18) финал (0,76 8,50) 

13:55  1500м (U-20, U-18) 13:40  1500м (U-20, U-18) 

14:30 – открытие соревнований 

15:20  100м (U18) финал 15:10  100м (U18) финал 

15:25  100м (U20) финал 15:15  100м (U20) финал 

16:10  400м (U18) 15:40  400м (U18) 

16:30  400м (U20) 16:00  400м (U20) 

17:15 12 связка 1000 м (U-16) 17:30 12 связка 800 м (U-16) 

Толкание и броски ядра, стадион РГУОР 
10:00 9 связка толкание ядра (U-16) 09:00 9 связка толкание ядра (U-16) 

11:30  толкание ядра (U-18)    

13:10  толкание ядра (U-20) 13:40  толкание ядра (U-20) 

   15:20  толкание ядра (U-18) 

16:30 1 связка бросок ядра вп (U-16) 17:20 1 связка бросок ядра вп (U-16) 

16:30 2 связка бросок ядра вп (U-16) 17:20 2 связка бросок ядра вп (U-16) 

17:40 6 связка бросок ядра вп (U-16) 18:00 6 связка бросок ядра вп (U-16) 

17:40 8 связка бросок ядра вп (U-16) 18:00 8 связка бросок ядра вп (U-16) 

Прыжок в высоту, стадион РГУОР 

10:20 6 связка прыжок в высоту (U-16) 09:30 6 связка прыжок в высоту (U-16) 

11:50 3-e борье прыжок в высоту (U-20, U-18) 13:20 3-e борье прыжок в высоту (U-20, U-18) 

11:50 12 связка прыжок в высоту (U-16) 13:20 12 связка прыжок в высоту (U-16) 

15:20  прыжок в высоту (U-20 U-18) 17:00  прыжок в высоту (U-20, U-18) 

Прыжок в длину, стадион РГУОР 

09:30 8 связка прыжок в длину (U-16) 09:30 8 связка прыжок в длину (U-16) 

   11:00  прыжок в длину (U-20, U-18) 

13:00 4,5 связки 10-ой прыжок с\м (U-16) сектор 1 13:00 4,5 связки 10-ой прыжок с\м (U-16) сектор 2 

15:20  прыжок в длину (U-20, U-18)    

17:20 3 связка 10-ой прыжок с\м (U-16) сектор 1 17:20 3 связка 10-ой прыжок с\м (U-16) сектор 1 

Стадион РЦОП 

9:55  метание молота (U-20. U-18) 11:00 11 связка метание молота (U-18, U-16) 

10:00 7 связка прыжки с шестом (U-20, U-18, U-16) 11:50  метание молота (U-20) 

11:45 7 связка Подтягивание 12:00 7 связка прыжки с шестом (U-20, U-18, U-16) 

11:50 11 связка метание молота (U-16) 12:00 11 связка тройной с\м (U-16) 

12:00  2000с\п (U-18, U-20) 12:10  2000с\п (U-18, U-20) 

12:50  метание копья (U-18, U-20) 12:15 11 связка бросок ядра вп (U-16) 

13:00 11 связка тройной с\м (U-16) 12:15 11 связка бросок ядра сп (U-16) 

13:15 11 связка бросок ядра вп (U-16) 13:30 7 связка Подтягивание 

13:15 11 связка бросок ядра сп (U-16) 14:00  метание копья (U-18, U-20) 

15:45 12 связка метание копья (U-16) 15:45 12 связка метание копья (U-16) 

16:30 10 связка метание копья (U-16) 16:30 10 связка метание копья (U-16) 

17:30 3-e борье метание копья (U-20, U -18) 17:30 3-e борье метание копья (U-20, U -18) 

17:45 10 связка тройной с\м (U-16) 17:45 10 связка тройной с\м (U-16) 

18:15 10 связка бросок ядра сп (U-16) 18:15 10 связка бросок ядра сп (U-16) 

      

      



 
 

      

      

      

      

      

      

      

02 июля 2026 года 

Юниоры (U20), юноши (U18), юноши (U16) Юниорки (U20), девушки (U18), девушки (U16) 

Стадион РГУОР 

08:30  3000 м (U-20, U-18) 08:45  3000 м (U-20, U-18) 

09:00 5 связка 1000 м (U-16) 09:10 5 связка 1000 м (U-16) 

09:15  200м (U18) 09:25  200м (U18) 

09:40  200м (U20) финал 09:45  200м (U20) финал 

09:55 6 связка 200м (U20) финал 10:05 6 связка 60 (U-16) 

09:55 7 связка 60 (U-16) 10:05 7 связка 60 (U-16) 

09:55 8 связка 60 (U-16) 10:05 8 связка 60 (U-16) 

09:55 10 связка 60 (U-16) 10:05 10 связка 60 (U-16) 

10:20 1 связка 300 м (U-16) 10:45 1 связка 300 м (U-16) 

10:20 2 связка 300 м (U-16) 10:45 2 связка 300 м (U-16) 

10:20 3 связка 300 м (U-16) 10:45 3 связка 300 м (U-16) 

10:20 4 связка 300 м (U-16) 10:45 4 связка 300 м (U-16) 

11:30  800 м (U-20, U-18) 11:45  800 м (U-20, U-18) 

12:05  400 м с\б (U-20, U-18) (0,91 0,84) 12:20  400 м с\б (U-20, U-18) (0,76) 

12:30  200м (U18) финал 12:40  200м (U18) финал 

13:00 - Смешанная эстафета 4х100 (U-18) 

10:30 5 связка Подъем туловища (U-16) 10:30 5 связка Подъем туловища (U-16) 

11:20 3 связка Подъем туловища (U-16) 11:45 3 связка Подъем туловища (U-16) 

11:20 4 связка Подъем туловища (U-16) 11:45 4 связка Подъем туловища (U-16) 

Прыжки, стадион РГУОР 

9:30  тройной прыжок (U-20, U-18) 10:50  тройной прыжок (U-20, U-18) 

12:00 7 связка тройной с\м (U-16) 1 яма 12:00 7 связка тройной с\м (U-16) 1 яма 

12:25 8 связка 3-ой прыжок с\м (U-16) 1 яма 12:25 8 связка 3-ой прыжок с\м (U-16) 1 яма 

12:25 1 связка прыжок в длину с\м (U-16) 2 яма 13:05 1 связка прыжок в длину с\м (U-16) 2 яма 

13:05 2 связка 3-ой прыжок с\м (U-16) 1 яма 13:05 2 связка 3-ой прыжок с\м (U-16) 1 яма 

13:35 6 связка 3-ой прыжок с\м (U-16) 1 яма 13:35 6 связка 3-ой прыжок с\м (U-16) 1 яма 

14:00 - Эстафетный бег 100 м -200 м -300 м -400 м  (U-16) 

Стадион РЦОП 

9:30 9 связка метание диска (U-16)    

10:30 9 связка прыжок в длину с\м (U-16) 10:40 9 связка метание диска (U-20. U-18, U-16) 

10:45 9 связка бросок ядра сп (U-16) 11:45 9 связка прыжок в длину с\м (U-16) 

12:15  метание диска (U-20. U-18) 12:00 9 связка бросок ядра сп (U-16) 

      

15:00 - финальное награждение и закрытие соревнований 

 

Награждение проводится в течении 20 минут после окончания каждого вида. 
 


