
08:30 - 5 связка 3000 м с/х  (U-16) 08:30 - 5 связка 3 000м с/х (U-20, U-18)

08:50 - 5000 м с/х  (U-20, U-18) 08:50 - 5000 м с/х  (U-20, U-18)

09:30 - 100м (U-20, U-18) 09:40 - 100м (U-20, U-18)

09:35 - многоб. 110м с\б (U-20, U-18) 09:50 - 100м с\б (U-20, U-18)

10:00 - 110м с\б (U-20, U-18) 10:10 - многоб. 100м с\б (U-20, U-18)

10:45 - 2 связка 60м  с\б (U-16) 11:10 - 12 связка 60м  с\б (U-16)

10:55 - 12 связка 60м  с\б (U-16) 11:05 - 2 связка 60м  с\б (U-16)

11:25 - 1 связка 60м (U-16) 11:30 - 1 связка 60м (U-16)

11:55 - 3 связка 600м (U-16) 12:05 - 3 связка 600м (U-16)

12:15 - 4 связка 1000м (U-16) 12:25 - 4 связка 1000м (U-16)

12:40 - 100м (U-18) финал 12:45 - 100м (U-18) финал

12:50 100м (U-20) финал 12:55 100м (U-20) финал

13:10 - 110м с\б (U-18) финал 13:25 - 100м с\б (U-18) финал

13:15 110м (U-20) финал

15:15 - 400м (U-20, U-18) 15:35 - 400м (U-20, U-18)

16:00 - 1500м (U-20, U-18) 16:15 - 1500м (U-20, U-18)

17:30 многоб. 1000 м (U-20, U-18) 18:10 многоб. 1000 м (U-20, U-18)

16:00 - 3 связка Подъем тулови ща (U-16) 17:00 - 3 связка Подъем тулови ща (U-16)

16:20 - 4 связка Подъем тулови ща (U-16) 17:20 - 4 связка Подъем тулови ща (U-16)

16:40 - 5 связка Подъем тулови ща (U-16) 17:40 - 5 связка Подъем тулови ща (U-16)

10:00 - 9 связка толкание ядра  (U-16) 09:00 - 9 связка толкание ядра  (U-16)

11:15 - толкание ядра  (U-20)

11:50 - толкание ядра  (U-18)

15:20 - толкание ядра  (U-20, U-18)

16:20 - 1 связка бросок ядра вп (U-16) 16:40 - 1 связка бросок ядра вп (U-16)

16:20 - 2 связка бросок ядра вп (U-16) 17:20 2 связка бросок ядра вп (U-16)

17:50 - 6 связка бросок ядра вп (U-16) 17:20 - 6 связка бросок ядра вп (U-16)

17:50 - 8 связка бросок ядра вп (U-16) 17:20 - 8 связка бросок ядра вп (U-16)

09:00 - 8 связка прыжок в длину (U-16) 09:00 - 8 связка прыжок в длину (U-16)

09:30 - 6 связка прыжок в высоту (U-16) 10:00 прыжок в длину  (U-20, U-18)

10:30 - многоб. прыжок в высоту  (U-20, U-18) 11:30 - многоб. прыжок в высоту  (U-20, U-18)

12:30 - 12 связка прыжок в высоту (U-16) 12:30 - 12 связка прыжок в высоту (U-16)

15:15 - прыжок в длину (U-20, U-18) 13:15 - 6 связка прыжок в высоту  (U-20, U-18, U-16)

15:50 - 6 связка прыжок в высоту  (U-20, U-18, U-16) 16:30 - прыжок в длину (U-20, U-18)

11:15 8 связка 3-ой прыжк с\м (U-16) 11:15 8 связка 3-ой прыжк с\м (U-16)

12:00 1 связка прыжок в длину с\м (U-16) 12:00 1 связка прыжок в длину с\м (U-16)

12:30 2 связка 3-ой прыжк с\м (U-16) 12:30 2 связка 3-ой прыжк с\м (U-16)

17:30 3,4,5 св. 10-ой прыжк с\м (U-16) 18:00 - 3,4,5 св. 10-ой прыжк с\м (U-16)

18:15 6,7 св. 3-ой прыжк с\м (U-16) 18:30 6,7 св. 3-ой прыжк с\м (U-16)

9:55 - метание молота (U-20. U-18) 11:00 - 11 связка метание молота (U-18, U-16)

10:00 - 7 связка прыжки с шестом (U-20, U-18, U-16) 12:00 - 7 связка прыжки с шестом (U-20, U-18, U-16)

11:50 11 связка метание молота (U-16) 11:50 - метание молота (U-20)

10:20 2000с\п (U-18) 10:40 2000с\п (U-18)

11:45 7 связка подтягивание 13:30 7 связка подтягивание

13:00 7, 11 связкатройной с\м (U-16) 12:00 11 связка тройной с\м (U-16)

13:15 11 связка бросок ядра вп (U-16) 12:15 11 связка бросок ядра вп (U-16)

13:15 11 связка бросок ядра сп (U-16) 12:15 11 связка бросок ядра сп (U-16)

15:45 - 12 связка метание копья (U-16) 16:45 - 12 связка метание копья (U-16)

15:45 - 10 связка метание копья (U-16) 16:45 - 10 связка метание копья (U-16)

17:30 - многоб метание копья (U-20,U -18) 17:30 - многоб метание копья (U-20,U -18)

16:45 - 10 связка тройной с\м (U-16) 17:45 - 10 связка тройной с\м (U-16)

17:15 - 10 связка бросок ядра сп (U-16) 18:05 - 10 связка бросок ядра сп (U-16)

08 июля  

                    Юноши U-20/U18/U16 Девушки U-20/U18/U16

Прыжки стадион РГУОР

 РЦОП

Р А С П И С А Н И Е

Спараткиада УОР

08 - 09 июля 2025 года г.Минск

РГУОР

Толкание и броски ядра на стадионе РГУОР

Открытие Спартакиады УОР 14.30





09:00 - 5 связка 1000 м (U-16) 09:10 - 5 связка 1000 м (U-16)

09:00 многоб. 1000 м (U-20, U-18) 09:10 многоб. 1000 м (U-20, U-18)

09:15 - 3000 м (U-20, U-18) 08:35 - 3000 м (U-20, U-18)

10:00 - 6 связка 60 (U-16) 10:20 - 6 связка 60 (U-16)

10:00 - 7 связка 60 (U-16) 10:20 - 7 связка 60 (U-16)

10:00 - 8 связка 60 (U-16) 10:20 - 8 связка 60 (U-16)

11:00 - 800 м (U-20, U-18) 11:30 - 800 м (U-20, U-18)

11:50 - 400 м с\б (U-20, U-18) 12:10 - 400 м с\б (U-20, U-18)

12:30 - 1 связка 300 м (U-16) 13:00 - 1 связка 300 м (U-16)

12:30 - 2 связка 300 м (U-16) 13:00 - 2 связка 300 м (U-16)

12:30 - 3 связка 300 м (U-16) 13:00 - 3 связка 300 м (U-16)

12:30 - 4 связка 300 м (U-16) 13:00 - 4 связка 300 м (U-16)

10:00 - тройной (U-20, U-18) 11:00 - тройной (U-20, U-18)

12:00 - 7 связка тройной с\м (U-16) 12:00 - 7 связка тройной с\м (U-16)

9:30 - 9 связка метание диска (U-16) 10:40 - 9 связка метание диска (U-20. U-18, U-16)

12:15 - метание диска (U-20. U-18)

10:30 9 связка прыжок в длину с\м (U-16) 11:45 9 связка прыжок в длину с\м (U-16)

10:45 9 связка бросок ядра сп (U-16) 12:00 9 связка бросок ядра сп (U-16)

09 июля  
                   Юноши U-20/U18/U16 Девушки U-20/U18/U16

Прыжки стадион РГУОР

15:00 - финальное награждение и закрытие соревнований

награждение через каждые 15 минут после окончания вида

Главная судейская коллегия

РЦОП

РГУОР


