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открытых республиканских соревнований, турнира по прыжкам
в высоту <Мемориал Заслуженных тренеров П.Н.Гойхмана
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Руководство соревнований
Главный судья соревнований
Зам. главного судьи
Главный секретарь
Зам. главного секретаря

в соревнованиях принимают участие сборные команды
сдюшор, Дюсш, Цор, Уор, спортивных клубов Республики
Беларусь и спортивные организации иных государств, получившие
положение и подтвердившие участие.

соревнования проводятся в манеже и на стадионе учреждения:
<<Минский городской центр олимпийского резерва по лыжному спорту
и лёгкой атлетике) (лалее-центр) по адресу: г. Минск,
УЛ. Корженевского, 16ж., тел./факс З79-63-97, адрес электронной почты:
ekaterina.filko@vandex.ru (для заявок до 16.0З .2026)

автобус J\b 53, троллейбус Nч 27 от станции кЩружная>;
троллейбус j\b |9 от станции метро кинститут культуры>

(остановка <Красивая>) ;

автобус J\Ъ 28, 30с, 97, |04, Il4c, tЗ4с от станции метро
кМалиновкa>) до остановки завод кТранзистор), пер. Корженевского;

станция метро <Слуцкий гостинец>.
Порядок проведения соревнований
Соревнования личные, проводятся по правилам WA

(Всемирная легкоатлетическая ассоциация). В беге на 60 м, 200 м
соревнования проводятся в два круга. Выход в финал по лучшему
реЗУльтату в предварительных забегах. Во всех ост€uIьных беговых
видах проводятся финальные соревнов ания.

Разминку участники соревнований проводят в игровом зале
и в манеже (если это не мешает проведению соревнований)

явка участников к месту сбора для регистрации (спортивный зал)
за З0 минут до нач€ша вида, в прыжковых видах - за 40 минут, шест -



;li
за 40 минут. Место сбора в игровом з€ше. Соревнования по метанип
молотц копья проводятся на стадионе Щентра, регистрация участниrsоp{
на месте проведения соревнований за 30 минут до начала соревн,оранийi.i1

Участники, не прошедшие регистрацию или опоЬДавrшиР

к соревнованиям, не допускаются. На место соревнований вывод 
lи УцоД,

участников производится под руководством судьи. ' | .ii
Приглашенные команды должны иметь свои нагрудчые цомсрН

(по два номера на всех видах, в прыжках в высоту и с шестоМ по одномУ
HoMepy). ' l ,

В турнире по прыжкам в высоту <Мемориал ЗаслуженньDt
тренеров П.Н.Гойхмана и Е.И.Сосиной>> порядок подъема планкиi , 

i]

женщины (2008 г. р. и ст.) - 150 см;
девушки 2009 г.р. - 145 см;
девушки (2010, 201 |, 2012 гг. р. и моложе) - 130 см, дЕuIее
до 165 см далее по 4 см; до 17З см дiшее по 3 см, до |82
по 2 см;
мужчины (2008 г. р. и старше) - 160 см;
юноши 2009 г.р. - 150 см;
юноши (2010, 201r|,2012 гг.р.и моложе) - 140 см, дrlJIее по 5 см;iдо 19Q

см дЕuIее по 4 см, до 198 см даJIее по 3 см, до 207 см д€tлее по 2 см; 
iВ прыжках в высоту у мужчин и женщин возраст участницоf

не ограничен. Награждение участников 2008 г.р.и старше,2009,20l0j]
20|t,2012 гг. р. и моложе. . ''|'

,l

по 5 см;
см далее

далее по 10 см,
В спортивной ходьбе принимают участие

в следующих возрастных категориях:
2006 гг.р. и старше - 5000 м;
2007 -2008 гг.р. - 5000 м;
2009-2010 гг.р. - 3000 м;
201|-2012 гг.р. - 2000 м;
201rЗ г.р. и моложе - 1000 м.
В возрастных категориях 2009-2010, 2011-2012 гг.р.

принимают участие в следующих дисциплинах:
бег: 60 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м; 60 м с/б;
прыжки: с шестом, в длину, тройным;

спортсменьi

Главная судейская кодл.."i

СМ,

:

тсмен
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метание: копья, молота.

Вид прогрчlп{мы
юноши девушки

2011-2012 гг.р. 2009-2010 гг.р. 2011-2012 гг.р. 2009-2010 гг.р]
молот 4 кг. 5 кг. 3 кг. 3 кг.
копьё 600 гр. 700 гр. 500 гр. 500 гр. i

ТDОИНОИ ПОЫЖОК 10 м. 11 м. 9м. 10 м.
барьеры 91,4 _ 8,80 91.4 _ 9.14 76,2 _ 8,25 76,2 - 8,50
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